
 Учебный план СОО  МАОУ СОШ №23 им. В.И. Малышкина 

(с углубленным изучением отдельных предметов) 

  
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  

N 273-ФЗ (в ред. от 31.07.2020); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71763);  

- Федеральной   образовательной программы   среднего образования, одобренного 

решением Федерального Учебно-методического объединения по общему образованию  

(протокол 1/22 от 18.03.2022 г.). 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего  

и среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ №1015 от 30 .08.2013 г.); 

- План мероприятий по реализации Концепции подготовки педагогических кадров 

для системы образования на период до 2030 года (на 2022 – 2024 годы), утвержденного 

заместителем Председателя Правительства Российской̆ Федерации Т.А. Голиковой от 28 

декабря 2022 г.№ 16029п-П8. 

- Письмо Минпросвещения России от 24.08.2023 N 08-1552 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями по развитию 

сети профильных психолого-педагогических классов (групп) в субъектах Российской 

Федерации"). 

- Приказ 01-10/881 от 31.08.23 «Об утверждении Плана мероприятий по развитию 

сети профильных психолого-педагогических классов ГО г. Якутск. 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 1.2.3685­21). 

Цели и задачи учебного плана: 

1. Создание условий для освоения выпускниками обязательного минимума 

федерального государственного образовательного стандарта, необходимого для 

получения государственного документа о достигнутом уровне общего образования; 

2. Формирование единого образовательного пространства, обеспечивающего 

качественное доступное общее образование   в соответствии с потребностями  

и интересами обучающихся. 

3. Укрепление единой воспитывающей среды, ориентированной на формирование 

патриотизма, российской гражданской идентичности, духовно-нравственной культуры на 

основе российских традиционных духовных и культурных ценностей; 

4. Реализация предпрофильного и профильного обучения обучающихся основной 

старшей школы. 

5. Сохранение преемственности между уровнями обучения и формирование 

знаний, умений и навыков, необходимых для последующего получения 

профессионального образования, способности к успешной социализации в обществе  

и адаптации на рынке труда. 

6. Расширение возможностей социализации обучающихся через элективные курсы, 

предметы и курсы по выбору. 

7. Освоение обучающимися якутского языка и литературы, культуры народов 

Республики Саха (Якутии), истории и географии Якутии. 



8. Создание условий для углубленного изучения отдельных предметов: биологии, 

химии, математики, физики, истории, обществознания, русского языка, русской 

литературы, английского языка. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам 10-11 классов, реализующих ФГОС 

на 2024 – 2025 учебный год 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) является 

одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии  

с требованиями Стандарта. 

Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ СОШ 

№23 может включать как один, так и несколько учебных планов, в том числе учебные 

планы различных профилей обучения. 

Учебный план формируется с учетом профиля получаемой специальности за счет 

введения профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, 

требованиям пунктов 7.1 и 8.1 Стандарта. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной   учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

 Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность  

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации учащихся по классам. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов (не более 34 часов в неделю).   

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное 

изучение следующих   учебных предметов на базовом или углубленном уровне: русский 

язык, литература,  иностранные языки,  математика, информатика, вероятность  

и статистика, история, обществознание, география, физика, химия, биология, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

 В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность в соответствии со спецификой и возможностями организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  

проекта в 10-м классе. 

Деление классов на группы осуществляется при изучении иностранных языков, 

информатики при наполняемости классов не менее 25 человек, а деление на  группы по 

элективным курсам возможна при наличии не менее 7 обучающихся. 

МАОУ СОШ №23 им. В.И. Малышкина предоставляет обучающимся возможность: 

- формирования индивидуальных учебных планов, включающих обязательные 

учебные предметы, изучаемые на уровне среднего общего образования (на базовом или 

углубленном уровне), дополнительные  курсы по выбору обучающихся; обеспечивает 

реализацию учебных планов одного или нескольких профилей обучения; 

- выбор учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого школой;  

- изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в школе, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 



Учебный план МАОУ СОШ №23 имеет необходимое кадровое, методическое и 

материально-техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий 

потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и познавательные 

интересы обучающихся. 

Организация образовательной деятельности в МАОУ СОШ №23 в 10 – 11 классах 

строится в соответствии с общим календарным учебным графиком, который определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха (каникул) по календарным периодам учебного года, но 

имеет особенности: 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части (не менее 60% 

учебного времени) и части, формируемой участниками образовательных отношений (до 

40% учебного времени). 

Обязательная часть федерального учебного плана 10-11х классов определяет состав 

учебных предметов, обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение. Она предусматривает следующие обязательные предметные области: 

русский язык и литература; иностранные языки; математика и информатика; естественные 

науки; общественнонаучные науки; физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности.  

В обязательную часть учебного плана 10-11- х классов включены  13 учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала 

математического анализа, «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 

«Физика», «Химия», «Биология» «История», «Обществознание». «География», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Индивидуальный 

проект». 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана 

11 педагогического класса, плана внеурочной деятельности педагогического профиля 

включены   курсы, предлагаемые ПИ СВФУ им. М.К. Аммосова.   

В 10-11-х классах в обязательную часть включаются элективные курсы, что 

позволяет поддерживать изучение профильных учебных предметов на углубленном 

уровне. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

предметы, элективные курсы, предметы и курсы по выбору, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, получить 

дополнительную подготовку для сдачи выпускного экзамена по предмету. 

В учебном плане 10 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. 

МАОУ СОШ №23 в 10 – 11 классах реализует учебные планы 

(индивидуальные учебные планы) следующих профилей обучения: 

естественнонаучного, технологического, педагогического, гуманитарного, 

лингвистического. Учебные планы 10-11 х профильных классов   содержат 2 учебных 

предмета на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области.   

В обязательной части учебных планов учебные предметы изучаются на двух 

уровнях: базовом или углубленном по выбору обучающихся в соответствии с 

направлением профилизации и возможностями образовательного учреждения и  ПИ 

СВФУ им. М.К. Аммосова для педагогического направления. 



В 10 -11- х классах только на базовом уровне изучаются «Русский язык», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Иностранный 

язык», «Информатика», «География». 

Преподавание единого предмета «Математика» в 10-х классах  осуществляется на 

двух уровнях: на базовом уровне: 5 часов в неделю: 2 часа -  «Алгебра и начала 

математического анализа», 2 часа – «Геометрия», 1 час – «Вероятность и статистика» - на 

профильном уровне: «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа,3 часа – 

«Геометрия», 1 час – «Вероятность и статистика» . 

Преподавание единого предмета «Математика» в 11-х классах  осуществляется на 

двух уровнях: на базовом уровне: 4 часа в неделю; на профильном уровне: 6 часов  

в неделю.  

Учебный предмет «Русский язык» представлен на базовом уровне 2 часами  

в неделю в 10-11- х     классах. 

Учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю, на 

профильном уровне – 5 часов. Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) 

представлен на базовом уровне 3 часа в неделю, на профильном уровне – 5 часов. 

Учебный предмет «История» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» представлен на базовом уровне 2 часа  

в неделю, на профильном уровне - 4 часа. Учебный предмет «География» представлен на 

базовом уровне 1 час в неделю в 10-11 - м классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен: на базовом уровне 2 часа,  на 

профильном уровне – 5 часов. 

Учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне 1 час в неделю;  

на профильном уровне – 4 часа. 

Учебный предмет «Химия» представлен на базовом уровне 1 час в неделю;  на 

профильном уровне – 3 часа. 

Учебный предмет «Биология» представлен на базовом уровне 1 часа в неделю;  на 

профильном уровне – 3 часа. 

Учебный предмет «Китайский язык» представлен на 2 часами за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается 2 часа в обязательной части  

и дополнительно по выбору в части формируемой внеурочной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию принципа дифференциации и вариативности содержания образования.  

В целях обеспечения индивидуальных образовательных потребностей обучающихся в 

учебных планах предусматриваются учебные предметы, курсы, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся, в том числе и профессионального самоопределения в 

части формируемой учебного плана и плана внеурочной деятельности. 

Для формирования знаний, умений и навыков, необходимых для последующего 

получения профессионального образования, в соответствии с направлением профиля, на 

выбор обучающихся предлагаются элективные курсы по выбору за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений, которые позволяют решать 

следующие задачи: 

- являются «надстройкой» профильного курса, и такой дополненный профильный 

курс становится в полной мере углубленным; 

- развивают содержание базового курса, что позволяет поддерживать изучение 

смежных учебных предметов на профильном уровне или получить дополнительную 

подготовку для сдачи выпускного экзамена по предмету; 

- способствуют удовлетворению познавательных интересов в различных областях 

деятельности человека; 

- способствуют развитию личности,    самореализации обучающихся в творчестве, 

спорте, музыке; 



- организация  профориентационной работы в разных сферах,  

предпринимательстве, формируют финансовую грамотность; 

- организация  деятельности ученических сообществ, развитие лидерских качеств, 

коммуникативных умений; 

- создание системы  внутриклассных и внутришкольных воспитательных 

мероприятий;  

- дополнительное изучение учебных предметов, расширение и углубление 

отдельных разделов, повышающих интерес, мотивацию или вызывающих затруднения в 

усвоении содержания предмета у обучающихся.  

 

Годовой учебный план  среднего общего образования на 2024 – 2025 учебные 

годы 

Гуманитарный (педагогический)профиль (10-11 классы). 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за 

два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

гуманитарного профиля с углубленным изучением литературы и обществознания при 

пятидневной учебной неделе. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю 

обучения предметных областей «Русский язык и литература» и «Общественно­научные 

предметы»: литературы и обществознания. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся и элективные курсы:  «Нескучная педагогика», «Занимательная 

психология», «Риторика»,  «Деловой  английский», «Профессиональный модуль». 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс   11 класс  всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература У 170 170 340 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 68 102 170 

Геометрия  Б 68 34 102 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  Б 68 68 136 

Химия  Б 34 34 68 



Биология  Б 34 34 68 

Общественнонаучны

е предметы  

История  Б 68 68 136 

Обществознание  У 136 136 272 

География  Б 34 34 68 

Физическая культура  Физическая культура  Б 68 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68  68 

 
Индивидуальный проект  34  34 

итого  1088 986 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 68 170 238 

Всего за 2 года  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 34 34   

 

Учебный план  среднего общего образования на 2024 – 2025 учебный год 

Гуманитарный (педагогический) профиль 

10 - 11  класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 

класс 

11 

класс 

всег

о 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия  Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно научные 

предметы  
История  Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 



Физическая культура  Физическая культура  Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 2  2 

 
Индивидуальный проект  1  1 

Итого  32 29 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Нескучная педагогика  ЭК 1 1 2 

Занимательная психология ЭК 1 1 2 

Риторика ЭК  1 1 

Деловой  английский ЭК  1 1 

Профессиональный модуль ЭК  1 1 

Всего количества часов  2 5 7 

Внеурочная деятельность     

Название курса     

«Разговоры о важном»     

Подготовка к ЕГЭ по математике     

 Подготовка к ЕГЭ по биологии  (базовый уровень)     

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию     

Подготовка к ЕГЭ по истории     

Подготовка ЕГЭ по русскому языку     

Профильный модуль     

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами  
34 34 68 

 

 

 


